
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Regulamin 
 

Otwartego Gwiazdkowego Ogólnopolskiego Turnieju KZ LZS w tenisie stołowym  
 

Brzeg Dolny 
28‐29 grudnia 2024 

 

Impreza dofinansowywana ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki 
 

1.  CEL   
Kontrola aktualnego poziomu wytrenowania zawodników Zrzeszenia LZS 
Popularyzacja tenisa stołowego w Zrzeszeniu LZS 
Promocja aktywnego stylu życia i zasady Fair Play 
  

2.  GŁÓWNY ORGANIZATOR 
Krajowe Zrzeszenie LZS w Warszawie 
 

3.  BEZPOŚREDNI ORGANIZATOR 
LKS „Odra” Głoska  
 

4.  PARTNERZY ORGANIZACYJNI 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Brzegu Dolnym 
MKS „Rokita” w Brzegu Dolnym 
Dolnobrzeska Akademia Tenisa Stołowego 
 

5.  TERMIN i MIEJSCE 

Zawody odbędą się w dniu 29.12.2024 w Hali Widowiskowo‐ Sportowej im. Andrzeja Grubby w 
Brzegu Dolnym ul. Wilcza 8. 

Przyjazd zamiejscowych (odległość powyżej 100 km od Brzegu Dolnego) zawodników / czek w dniu 
28.12.2024 od godziny 18.00 do godz. 22.00 w obiektach  MOSiR w Brzegu Dolnym, ulica Wilcza 8. 
 

6. ZAKWATEROWANIE i WYŻYWIENIE 
Noclegi dla zamiejscowych (powyżej 100 km od Brzegu Dolnego) zawodników i trenerów zapewnia 

się nieodpłatnie w Brzegu Dolnym i najbliższej okolicy (około 110 miejsc) ‐ rezerwacja według 
wpływających zgłoszeń. Termin rezerwacji do 20.12.2024 do godziny 12.00.  
Telefon: 71‐380‐80‐36, e‐mail: mosir@brzegdolny.pl     (zaznaczenie noclegi lub wyżywienie). 
Koszt noclegów i wyżywienia (kolacja w sobotę i śniadanie oraz obiad w niedzielę) dla zawodników 
i trenerów, korzystających z noclegów, zapewnionych przez organizatora, pokrywa organizator. 
Pozostali uczestnicy  (zawodnicy i trenerzy) mają zapewniony obiad w niedzielę. 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

7.  UCZESTNICTWO 

Prawo startu mają zawodnicy i zawodniczki zgodnie z poniżej przedstawionymi kategoriami 
wiekowymi.  
Żak       ‐ 2014 i młodsi 
Młodzik              ‐ 2012 ‐ 2013 
Kadet                  ‐ 2010 ‐ 2011 
Junior                 ‐ 2006 – 2009 
 

8.  PROGRAM TURNIEJU 
Szczegółowy program minutowy zostanie opublikowany po otrzymaniu wszystkich zgłoszeń.   
Orientacyjny  program:  
‐ niedziela  9.00 – uroczyste otwarcie zawodów, 
‐ niedziela – początek 9.15 ‐ gry w turnieju 
‐ niedziela  ‐ 13.00 – 14.00 – przerwa na obiad 
Program mistrzostw może ulec zmianie w zależności od ilości zgłoszonych zawodniczek i 
zawodników. 
 

9.  ZGŁOSZENIA 
Zgłoszenia zawodników do Turnieju dokonują kluby. Maksymalne liczba dopuszczonych 
zawodników wynosi 150 osób.  Przyjmowanie do turnieju według napływających zgłoszeń. Nie 
przewiduję się przyjmowania zgłoszeń poza określonym terminem. 
Zgłoszenia imienne należy przesłać do 20.12.2024  do godziny 18.00 na adresy e‐mailowe:  
wladyslaw.chrabaszcz@brzegdolny.pl  ,  klub@odragloska.pl lub telefonicznie na nr 693 724 037. 
 

10.  SYSTEM PRZEPROWADZANIA TURNIEJU 

 Zależy od ilości zgłoszonych zawodniczek i zawodników. Preferowany będzie system pucharowy  z 
ewentualnym turniejem pocieszenia o trzecie lub dalsze miejsce. System rozgrywania turnieju 
ustali organizator po dokonaniu wszystkich zgłoszeń. 

Rozstawienie zawodników według aktualnej listy rankingowej PZTS dla danej kategorii wiekowej. 
Losowanie będzie prowadzone przedziałami: 1, 2, 3‐4, 5‐6, 7‐8, 9‐12, 13‐16, 17‐20, 21‐24, 25‐28, 
29‐32, 33‐40, 41‐48. Zawodnicy bez punktów będą losowani razem na końcu stawki.  

Tabele  z rozlosowanymi zawodniczkami i zawodnikami oraz program minutowy mistrzostw 
zostanie opublikowany (po otrzymaniu kompletu zgłoszeń) wieczorem w dniu 27 grudnia 2024 na 
stronie Dolnośląskiego Zrzeszenia LZS we Wrocławiu:  lzs.info.pl . Turniej w całości zostanie 
przeprowadzony za pomocą aplikacji komputerowej. 

Turniej zostanie rozegrany na niebieskich stołach Andro Magnum S.C. w ilości od 12 do 16. Piłeczki 
Andro 3S. 
 

11.  NAGRODY 

Indywidualnie za miejsca 1‐3 puchary, medale i dyplomy oraz nagrody rzeczowe w postaci sprzętu 
sportowego, a za miejsca 4‐8  statuetki i dyplomy. Każdy uczestnik otrzyma pamiątkową koszulkę i 
świąteczny gadżet.  
 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

14.  FINANSOWANIE 

Koszty organizacyjne Turnieju i koszt nagród pokrywa organizator. 

Koszty obiadu w dniu zawodów dla wszystkich uczestników oraz koszt zakwaterowania i 
wyżywienia dla zamiejscowych zawodników (powyżej 100 km od Brzegu Dolnego) pokrywa 
organizator. Koszty dojazdu na turniej pokrywają uczestnicy.  
 

15.  POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczenia uczestników, kradzieży, 
uszkodzenia czy zagubienia sprzętu oraz rzeczy osobistych. 

Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji zasad prowadzenia turnieju w przypadkach 
nieokreślonych w niniejszym regulaminie. 
Osoby odpowiedzialne za poszczególne dziedziny: 
‐ ogólne: Jerzy Wieczorek,  telefon 601‐580‐527, 
‐ sportowe: Władysław Chrabąszcz, telefon 693‐724‐037, 
‐ zakwaterowania i wyżywienia: Agnieszka Zielińska, telefon 71‐380‐80‐36 (godziny 7.30‐15.00). 
 
Uwaga!  Istnieje możliwość odpłatnego skorzystania z krytego basenu na obiektach MOSiR. 

 

 
 
 
Krajowe Zrzeszenie 

                                                                                                 Ludowe Zespoły Sportowe 
       
     Jerzy Józef  Jan Wieczorek 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Dane osobowe: 
1. Administratorem danych osobowych uczestników, trenerów, członków drużyn i innego personelu jest Krajo‐
we Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe z siedzibą w Warszawie, ul. Seweryna Krzyżanowskiego 46A, 01‐220 War‐
szawa (dalej: „LZS”). 
2. Wszelkie pytania związane z przetwarzaniem przez LZS danych osobowych można kierować na adres: 
lzs@lzs.pl 
3. Dane osobowe (tj. imię i nazwisko, rocznik/kategoria wiekowa, nazwa licencji, nazwa klubu, województwo,  
wynik, wizerunek) będą przetwarzane w celu: umożliwienia startu w Zawodach Krajowego Zrzeszenia LZS, przeprowa‐
dzenia i odbycia Zawodów, informowania o przebiegu Zawodów i wynikach zawodników na nich osiąganych, promo‐
wania Zawodów w mediach oraz sprawozdawczości dotyczącej Zawodów. 
4. Podstawą przetwarzania Państwa danych osobowych jest: art. 6 ust. 1 lit. f RODO – prawnie uzasadniony 
interes LZS w postaci umożliwienia zorganizowania i promowania Zawodów i działań LZS z tym związanych, realizacji 
celów statutowych LZS, w szczególności wspierania i upowszechniania kultury fizycznej i sportu oraz promowania 
rozwoju sportu, rekreacji i wychowania fizycznego oraz art. 6 ust. 1 lit. e RODO – niezbędność do wykonania zadania 
(zorganizowania Zawodów), realizowanego w interesie publicznym. 
5. LZS może ujawniać dane osobowe upoważnionym pracownikom/współpracownikom LZS, którzy w celu wy‐
konywania swoich obowiązków muszą posiadać dostęp do tych danych; pozostałym współorganizatorom; partnerom i 
sponsorom Zawodów; przedstawicielom mediów relacjonującym przebieg Zawodów; podmiotom świadczącym na 
rzecz LZS usługi, np. usługi hostingu, usługi informatyczne; dostawcy oprogramowania służącego do zgłaszania kandy‐
datów oraz podmiotom, w tym organom i urzędom, które mogą żądać ujawnienia danych osobowych na podstawie 
przepisów prawa (odbiorcy danych). 
6. Dane  osobowe  będą  przechowywane do czasu zaistnienia podstawy do ich usunięcia. 
7. Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo do ich: 
1) sprostowania w przypadku gdy Pani/Pana dane są nieprawidłowe lub niekompletne, 
2) usunięcia w przypadku gdy: 
a) dane nie są już niezbędne do celów, dla których zostały przetwarzane,  
b) cofnie Pani/Pan swoją zgodę na przetwarzanie danych i brak jest innej podstawy przetwarzania,  
c) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych i brak jest nadrzędnych prawnie uzasadnionych pod‐
staw przetwarzania, 
d) dane są przetwarzane niezgodnie z prawem, 
e) dane powinny być usunięte w celu wywiązania się z obowiązku wynikającego z przepisu prawa,  
3) ograniczenia przetwarzania w przypadku, gdy: 
a) kwestionuje Pani/Pan prawidłowość danych osobowych – na okres pozwalający sprawdzić prawidłowość tych 
danych, 
b) dane są przetwarzane niezgodnie z prawem, ale nie wyraża Pani/Pan zgody na ich usunięcie, 
c) dane nie są już potrzebne dla LZS, ale mogą być potrzebne Pani/Panu do obrony lub dochodzenia roszczeń, 
d) wniesie Pani/Pan sprzeciw wobec przetwarzania danych – do czasu ustalenia, czy prawnie uzasadnione pod‐
stawy po stronie LZS są nadrzędne wobec podstawy Pani/Pana sprzeciwu,  
4) przenoszenia danych w przypadku gdy przetwarzanie danych odbywa się na podstawie zgody oraz odbywa się 
w sposób zautomatyzowany,  
5) wniesienia sprzeciwu wobec ich przetwarzania w przypadku, gdy przetwarzanie odbywa się na podstawie 
prawnie uzasadnionego interesu, a sprzeciw jest uzasadniony w związku z Pani/Pana szczególną sytuacją. 
8. Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Da‐
nych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych jest niezgodne z obowiązującymi przepisa‐
mi. 
9. W przypadku jeśli Pani/Pana dane osobowe nie zostały podane przez Panią/Pana osobiście, oznacza to, że 
uzyskaliśmy je od klubu sportowego lub związku sportowego, do którego Pan/Pani przynależy. Podanie danych oso‐
bowych nie było wymogiem ustawowym, ale jest konieczne do wzięcia udziału w Zawodach.  



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
10. Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do odbiorców w państwach trzecich. 
11. Pani/Pana dane osobowe nie podlegają zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji. 

Wizerunek. Wszyscy uczestnicy, trenerzy, członkowie drużyn i inny powiązany personel biorący udział w Zawodach KZ 
LZS wyrażają zgodę na rozpowszechnienie swojego wizerunku, utrwalonego w formie zdjęć lub relacji video, 
sporządzanych w trakcie Zawodów, w tym np. w czasie udziału w zawodach, również w obecności innych uczestników. 
Zdjęcia i relacje video mogą  być dostępne w prasie, na stronach internetowych Organizatorów, branżowych stronach 
internetowych, kontach Organizatorów w mediach społecznościowych oraz w informatorach branżowych.  
 
 


